
ਿਵਿਦਆਰਥੀਓ ਬਾਲਗੋ
ਇਮਾਰਤ ਦ ੇਅੰਦਰਲੇ ਭਾਗ ਿਵਚੱ ਵਾਪਸ ਚਲੇ ਜਾਓ 
ਆਮ ਵਾਂਗ ਕਮੰ ਕਰਦ ੇਰਹ ੋ

ਹਰ ਿਕਸੇ ਨੂੰ  ਅੰਦਰ ਲੈਕ ੇਆਓ 
ਬਾਹਰੀ ਦਰਵਾਿਜ਼ਆ ਂਨੂੰ  ਿਜੰਦਰਾ ਲਗਾ ਿਦਓs 
ਪ@ਸਿਥਤੀ ਬਾਰ ੇਜਾਗਰਕੁਤਾ ਵਧਾ ਿਦਓ  
ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤ ੇਬਾਲਗਾ ਂਦੀ ਿਗਣਤੀ ਕਰ ੋ
ਆਮ ਵਾਂਗ ਕਮੰ ਕਰਦ ੇਰਹੋ

!ਸੁਰਿੱਖਅਤ ਕਰ ੋਅਦੰਰ ਚਲੇ ਜਾਓ। ਬਾਹਰੀ ਦਰਵਾਿਜ਼ਆ ਂਨੰੂ ਿਜਦੰਰਾ ਲਗਾ ਿਦਓ।

ਿਵਿਦਆਰਥੀਓ ਬਾਲਗੋ
ਦਲਾਨਾਂ ਨੂੰ  ਖਾਲੀ ਕਰ ਿਦਓ ਅਤ ੇਤਦ ਤਕੱ ਕਮਰ ੇਜਾਂ 
ਖੇਤਰ ਿਵਚੱ ਿਟਕ ੇਰਹ ੋਜਦ ਤਕੱ “ਆਲ ਕਲੀਅਰ” (All 
Clear) ਦਾ ਐਲਾਨ ਨਹH ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ। 

ਆਮ ਵਾਂਗ ਕਮੰ ਕਰਦ ੇਰਹ ੋ

ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਬੰਦ ਕਰਕ ੇਿਜੰਦਰਾ ਲਗਾ ਿਦਓ 
ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤ ੇਬਾਲਗਾ ਂਦੀ ਿਗਣਤੀ ਕਰ ੋ
ਆਮ ਵਾਂਗ ਕਮੰ ਕਰਦ ੇਰਹੋ

!ਰਕੁ ੋਆਪਣੇ ਕਮਰ ੇਜਾ ਂਖਤੇਰ ਿਵਚੱ ਰਕੁ।ੋ ਹਾਲ ਕਮਰ ੇਖਾਲੀ ਕਰ ਿਦਓ।

ਿਕਸ ੇਸਕੰਟਕਾਲ ਿਵਚੱ 
ਕਾਰਵਾਈ ਕਰੋ

ਿਵਿਦਆਰਥੀਓ ਬਾਲਗੋ
ਜੇ ਲੋੜ ਪKਦੀ ਹ ੈਤਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਿਪੱਛ ੇਛੱਡ ਿਦਓ 
ਜੇ ਸੰਭਵ ਹ,ੈ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਫ਼ੋਨ ਲੈ ਆਓ 
ਿਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ ੋ

ਬਚਾਕ ੇਿਲਜਾਣ ਦ ੇਿਟਕਾਣ ੇਤਕੱ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰ ੋ
ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤ ੇਬਾਲਗਾ ਂਦੀ ਿਗਣਤੀ ਕਰ ੋ 
ਜੇ ਕਈੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਜਾਂ ਬਾਲਗ ਲਾਪਤਾ ਹਨ, ਵਾਧੂ ਹਨ ਜਾਂ ਜਖ਼ਮੀ ਹਨ ਤਾਂ 
ਸਿੂਚਤ ਕਰੋ

ਿਵਿਦਆਰਥੀਓ ਬਾਲਗੋ
ਿਦ@ਸ਼ ਤR ਪਾਸੇ ਚਲੇ ਜਾਓ 
ਖਾਮੋਸ਼ੀ ਬਣਾਈ ਰਖੋੱ 
ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਨਾ ਖੋਲSੋ 

ਜੇ ਸੰਭਵ ਹਵੋ ੇਤਾਂ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ  ਦਲਾਨ (hallway) ਿਵਚੱR ਬਾਹਰ ਕਢੱ ੋ
ਕਲਾਸਰਮੂ ਦ ੇਦਰਵਾਜ਼ੇ ਨੂੰ  ਿਜੰਦਰਾ ਲਗਾ ਿਦਓ 
ਲਾਈਟਾਂ ਬੁਝਾ ਿਦਓ   
ਿਦ@ਸ਼ ਤR ਪਾਸੇ ਚਲੇ ਜਾਓ 
ਖਾਮੋਸ਼ੀ ਬਣਾਈ ਰਖੋੱ 
ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਨਾ ਖੋਲSੋ 
ਪਾਸਾ ਵਟੱਣ ਜਾਂ ਰਿੱਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰੀ ਕਰ ੋ

!ਤਾਲਾਬਦੰੀ ਤਾਲੇ, ਲਾਈਟਾ,ਂ ਨਜ਼ਰਾ ਂਤD ਓਹਲੇ

!ਖਾਲੀ ਕਰ ੋ(ਕਈੋ ਿਟਕਾਣਾ ਦਿੱਸਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ)ੈ

!ਸ਼ਰਣ ਜਖ਼ੋਮ ਅਤ ੇਸੁਰਿੱਖਆ ਬਾਰ ੇਰਣਨੀਤੀ।  
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ਿਵਿਦਆਰਥੀਓ ਬਾਲਗੋ
ਜੋਖ਼ਮ ਵਾਸਤ ੇਉਿਚਤ ਸਰੁਿੱਖਆ ਰਣਨੀਤੀ ਦੀ ਵਰਤR ਕਰੋ ਸਰੁਿੱਖਆ ਸੰਬੰਧੀ ਰਣਨੀਤੀ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰ ੋ

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤ ੇਬਾਲਗਾ ਂਦੀ ਿਗਣਤੀ ਕਰ ੋ
ਜੇ ਕਈੋ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਜਾਂ ਬਾਲਗ ਲਾਪਤਾ ਹਨ, ਵਾਧੂ ਹਨ ਜਾਂ 
ਜਖ਼ਮੀ ਹਨ ਤਾਂ ਸਿੂਚਤ ਕਰsੋ

ਜੋਖ਼ਮ ਸੁਰਿੱਖਆ ਸੰਬੰਧੀ ਰਣਨੀਤੀ 
ਤੂਫਾਨ	 	 ਖਾਲੀ ਕਰਕ ੇਸ਼ਰਣ ਵਾਲੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚੱ ਚਲੇ ਜਾਓ 
ਖਤਰਨਾਕ ਸਮੱਗਰੀ	 ਕਮਰ ੇਨੂੰ  ਸੀਲ ਕਰ ਿਦਓ 
ਭੂਚਾਲ	 	 ਹਠੇਾਂ ਬੈਠ ਜਾਓ, ਆਪਣ ੇਆਪ ਨੂੰ  ਕਵਰ ਕਰ ੋਅਤ ੇਰਕੁ ੇਰਹ ੋ
ਸਨੁਾਮੀ	 	 ਉ Yਚੀ ਜ਼ਮੀਨ ਵਲੱ ਚਲੇ ਜਾਓ
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	!ਰੁਕੋ ਆਪਣੇ ਕਮਰੇ ਜਾਂ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਰੁਕੋ। ਹਾਲ ਕਮਰੇ ਖਾਲੀ ਕਰ ਦਿਓ।
	!ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਕਰੋ ਅੰਦਰ ਚਲੇ ਜਾਓ। ਬਾਹਰੀ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਜਿੰਦਰਾ ਲਗਾ ਦਿਓ।
	!ਤਾਲਾਬੰਦੀ ਤਾਲੇ, ਲਾਈਟਾਂ, ਨਜ਼ਰਾਂ ਤੋਂ ਓਹਲੇ
	!ਖਾਲੀ ਕਰੋ (ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ)
	!ਸ਼ਰਣ ਜੋਖ਼ਮ ਅਤੇ ਸੁਰੱਖਿਆ ਬਾਰੇ ਰਣਨੀਤੀ।

